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MINISTERIO DA EDUCAEAQ
UNIVERSIDADE FEDERAL D) PIAU|

Resolucio N° 001/15

CONSELHO DE ENSINO, PESQUISA E EXTEN! AO

Aprcra alteracdo do Projeto Pedagégico
do C irso de Bacharelado em Fisioterapia
- CMRV/PL

O Reitor da Universidade Federal do Piwai e Presidente do Conselho de Ensino.
Pesquisa ¢ Extensdo, no uso de suas atribui¢des, lendo em vista a decisdo do mesmo

Conselho, em reunido de 15/12/2014, e considerando:
- 0 Processo N°23111.016813/2013-9,
RESOLVE:

Alterar o Projeto Pedagégico do Curso de Bacharelado em Fisioterapia —
Campus Ministro Reis Velloso/PI, em consonéncia com a Coordenadoria de Curriculo. da
Pro-Reitoria de Ensino de Graduacdo - PREG, desia Universidade, conforme documento

anexo.

Teresina, 05 de janeiro de 2015
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Reitor
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DADOS DE IDENTIFICACA® DO CURSO

DENOMINACAO DO CURSO

Bacharelado em Fisioterapia

MODALIDADE

Presencial

REGIME ACADEMICO
Crédito

DURACAO DO CURSO
Minima: dez semestres letivos

Maxima: quatorze semestres letivos

CARGA HORARIA DO CURSO
Teorica: 615 horas
Tebrica-pratica: 22635 horas
Estagio curricular: 900 horas
Optativas: 180 h
Atividades complementares: 120 horas
Totel: 4080 horas

Quantidade de créditos: 272 créditos

NUMERO DE VAGAS

50 por semestre

TURNOS DE FUNCIONAMENTO

Integral

TIiTULO ACADEMICO

Fisioterapeuta



1. APRESENTACAQ

O trabalho humano é uma acdo inteligente . transformadora que exige vontade
individual ¢ coletiva. O ser humano é o unico ser vive capaz de prever seu trabalho,
planejar, antever uma agdo, idealizar e projetar o des:jo a ser realizado. O ato de projetar
constitui caracteristica propria ¢o ser humano na busc: pela transformagdo da realidade que
promova melhoria de qualidade no atendimento as ci2scentes exigéncias da vida humana.
Com base nessa filosofia, o projeto pedagdgico do (arso de Fisioterapia mostra-se como
instrumento essencial para nortear o desenvolvimento das atividades de ensino-
aprendizagem.

A cria¢ao do curso de Fisiotcrapia da UFPL instalado no Campus Ministro Reis
Velloso, em Parnaiba, foi de significativa relevinci: no cendrio politico educacional da
instituicao e da regido. O curso de Fisioterapia cumnpre sen papel social de formagédo
profissioral, de prestar assisténcia a comunidade e d¢ integrar ensino, pesquisa e extensao.
A fisioterapia tem por objetivo desenvolver, manter ¢ restaurar a capacidade funcional do
individuo diante dos mais diversos acometimento: ao longo de todas as ctapas do
desenvolvimento humano, considerando acdes eivolvendo prevencdo, promogdo e
tratamento em satde. O profissional fisioterapeuta dive entender o ser humano como um
ser biopsicossocial ¢ estar apto a trabalhar de modo interdisciplinar. As propostas
apresentadas no presente projeto traduzem os receniss avangos da pratica fisioterdpica e
seguem &s recomendagdes do Conselho Federal de: Fisioterapia ¢ Terapia Ocupacional
(COFFITD); das Diretrizes Curriculares para o cuso de Fisioterapia, instituidas pela
Resolugdo CNE/CES n°04/02; e do Parecer CNE/CE$ n® 213/2008 que diz respeito a carga

hordria minima prevista para o curso.

1.1 Contexto Regional: Estado do Piaui

O Estado do Piaui situa-se na regido Nordeste do Brasil, apresenta drea de
251.529.2 km® que o faz ocupar 16,2% da érea nordestina ¢ 2,95% da érea nacional. Neste
sentido, ¢ o terceiro maior Estado nordestino, inferict apenas & Bahia e ao Maranhéo, ¢ o
décimo Estado brasileiro. Sua populagio, segundo o ¢enso de 2010 (IBGE), € de 3.118.360
habitantes. Dentre os seus 224 municipios, Teresifia, a capital, ¢ o de maior nimero
populacional (814.230 habitantes), seguido por Pamasba (145.705), Picos (73.414), Piripiri
(61.834) e Floriano (57.690). O municipio de Miguel Ledo possui 0 menor m’nmer@/

Nl



populacional que sdo 1253 habitantes. Do ponto ¢ 2 vista fisico, o territorio piauiense
constitui-se numa drea homogénea, apresentando car’cteristicas do Planalto Central, pela
presenga de caracteristicas dos cerrados; da Amazoniz pelo tipo de clima e caudais fluviais
perenes; ¢ do Nordeste semidrido, pelos cursos de aiua intermitentes. Juntamente com 0
Estado do Maranhdo forma, gecgraficamente, uma re:ido independente denominada Meio-
Norte ou Nordeste Ocidental. Seu Indice de Desers/olvimento Humano (IDH) ¢ 0,713

sendo o terceiro mener no ranking nacional (IBGE, 20 10).
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Estado do Piaul. A setaindicaa Cidade de FFarnaiba e regides
cidade de Parnaiba. circi:avizinhas.

A ocupacio do territério piauiense (século X II), ao contrario dos demais Estados
nordestinos, iniciou-se pelo interior, seguindo o ¢ minho do gado. A valorizagdo do
rebanho bovino, como alimento, meio de transporte ¢ tracdo necessdria para o sustento da
cultura e da indfistria da cana-de-agiicar, determinou 2 expansdo dos currais, ao longo das
margens do rio S3o Francisco, até atingir os vales ilos rios do sul piauiense. Assim, as
fazendas de gado, com sua pecudria extensiva, constituiram os primeiros nucleos de
ocupagdo do homem branco, muitas das quais foram transformadas em vilas ¢ cidades. A
partir dessa ocupagio. o crescimento populacional do Piaui apresentou ritmos diferenciados
no tempa e no espago, conforme a dindmica regional e a organizagao espacial das

atividades econémicas do Estado.

Destaca-se o fato de haver poucos habitantes que se declaram da raca indigena no
Piaui. A histéria evidencia que a maioria dos indigenas foi exterminada nas constantes
investidas do avange populacional para o centro do estado. Cerca dec 2.300 indigenas

existem no estado e, particularmente, na cidade de Parnaiba apenas 186. Ainda no contexto
! {
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da raga observam-se também poucos que se declarar negros na popula¢do piauiense, até
mesmo por ter sido um dos estados onde praticame ite nao houve escravidao. Quanto a

propor¢dc de homens e mulheres, mostra-se praticame 1te a mesma (IBGE, 2010).

Nz estrutura etaria da populagdo do Piau.. assim como dos outros estados
brasileiros, evidencia-se uma populagdo muito jovern: representando elevado potencial de
for¢a de trabalho para o setor produtivo. De acordo com os dados de 1989, do IBGE, a
proporgédo da populagio de 0 a 17 anos no efetivo est.dual foi de 41,80%, sendo superior a
do Nordeste (34,13%) e a do Brasil (35,90%). A pa ticipagdo do contingente de 18 a 59
anos no total da populagio do Estado era de 50,9% ¢ .« de 60 anos ou mais ficava em torno
de 8,19%. Ja de acordo com o senso de 2010 (IBGE! nota-se que na populagdo entre 15 a
19 anos um naimero de 302.008 habitantes e de 20 a 2+ anos 301.885 habitantes, destacando
que estes dois dados numéricos sdo os mais prevalestes em toda a amostra populacional
dentre as diversas faixas etérias analisadas no censo. :iste aspecto é pertinente por mostrar
numericamente que estas faixas de idade s30 as que m:.is procuram Cursos universitarios em

locais do pais como o Piaui e particularmente a cidade de Parnaiba.

O Estado do Piaui avanga no quesito educezdo. Em 2007 superou as metas de
crescimento no Ensino Fundamental. Os dados sac do Indice de Desenvolvimento da
Educagdo Basica (IDEB) divulgados pelo Ministério da Educagdo ¢ mostram que o Piauf
foi um dos Estados que mais tiveram crescimento. Segundo 0 MEC, nas séries iniciais, 0
Estado chegou a 3,5 (2007, 2,9; 2009, 3,2) e as séries finais, 3,5 (2007, 3,1; 2009, 3.3). Em
2009 o IDEB ascendeu para 4,0 ¢ em 2011 subiu pare 4,4 quando o esperado para o estado
era de 3,6 pontos. No que se refere ao Ensino Siperior o Piaui conta com diversas
faculdades privadas distribuidas na capital ¢ no inserior ¢ com Instituigdes de Ensino
Superior (IES) publicas, a saber, a Universidade Estidual (UESPI}, o Instituto Federal de
educacio e tecnologia (IFPI) e a Universidade Federzl (UFPI). As IES publicas abrangem

10 municipios do estado.

1.2 Contexto Local: Municipio de Parnaiba

Parnaiba ¢ um municipio litordneo do Estado do Piaui que dispde de populagdo de
145.729 habitantes (IBGE, 2010) e cuja érea abréngc 435,564 km, fazendo parte da
mesorregido Norte Piauiense e da microrregido da litoral Piauiense. Apresenta como

municipios limitrofes Luis Correia, Bom Principio dc Piaui, Buriti dos Lopes, Ilha Grande

/’ng'w {8



do Piani ¢ Araioses (MA), funcionando como municisio de referéncia para diversas dreas,
especialmente nas dreas de satde ¢ educagdo. Além d: inGmeras belezas naturais, o que faz
de Parnaiba um polo furistico em potencial, 0 municij:lo apresenta relevante valor histdrico
para 0 Estado do Pisui. No passado, Parnaiba chegiu a ter mais destaque que a antiga
capital (Qeiras). Atualmente, em termos de populaido e desenvolvimento, consta logo
abaixo da capital Teresina. O municipio figura cor o o maior da regido do Delta ¢ é
considerado como receptor e cifusor do desenvolviento da regido, congregando ainda
municipios do Ceara ¢ do Maranhao.

A cidade de Parnaiba estd localizada em terreros do cenozoico quaternario e possui
altitude de cerca de 5 metros nas regides do centry urbano que ¢ afastado do litoral.
Encontra-se na planicie litordnea e a topografia ¢ bistante regular, a margem direita do
"rio" Igaragu, que na verdade constitui o braco mais meridional do delta do rio Parnaiba.
Predominam na regido a vegetagdo de igarapés e miingues nas margens dos rios e a de
caatinga litordnea e da mata dos cocais no restante o territério. Predomina na regido o
clima megatérmico ¢ tropical semitmido, apresent:ndo grande indice de pluviosidade
devido a atuacdo da massa Equatorial Atldntica. Sento a segunda maior cidade do estado
do Piaui, Parnaiba destaca-se pela bela paisagem marcada pelos carnaubais, € pela
relativamente moderada atividade comercial e industrzil.

Sua principal atividade econdmica ¢ a exporiagdo de cera de carnauba, oleo de
babagu, gordura de coco, folha de jaborandi, castinha de caju, algoddo ¢ couro. (0]
municipic dispde ainda de indistrias de produtos a?imenticios e perfumaria. No que se
refere a educagio superior, tem-se a Universidade Fedzral do Piaui, Universidade Estadual,
o Institute Federal de Educagdo Tecnolégica, a Acad:mia de Policia Militar, um Instituto
Superior de Educagdio Antonino Freire - ISEAF (i scola Normal) e outras faculdades
privadas. O maior crescimento da cidade ocorreu de 1697, época de fundagdo da cidade, a
1940. Neste periode o Porto das Barcas era uma zana de efervescéncia comercial, foi o
momento dureo do surgimento das grandes casas comerciais ¢ da introducdo da cera de
carnatiba no cenario internacional, No que concerne 4 area de saude a tabela 1 demonstra
o perfil da cidade e suas condi¢des de assisténcia 2 populagdo no que diz respeito aos
profissionais da satde. O nimero de fisioterapeutas (46) destaca-se visto que nao supre
satisfatoriamente a populacdo da cidade, estabelecendg-se uma relagdio de 31.675 habitantes
por fisiotcrapeuta. Neste contexto, caracteriza a necissidade de formagao do profissional

iial.
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Fisioterapeuta para a regido, bern como expressa a derianda de atendimento para o Servigo

Escola do Curso de Fisioterapia.

Dez/2009
Nao Prof
Atende ao | afende ao | Prof/1.000 | SUS/1.000
Categoria Total sus 3Us hab hab

Medicos 443 418 32 31 28
.. Anastesista 3y 20 20 - 0.1 0,1
. Cirurgido Geral 27 26 1 0.2 0,2
.. Clinico Geral 123 13 10 08 0.8
. Gineco Obstetra 54 49 5 04 03
.. Médico de Familia a8 38 - 0.3 03
.. Padiatra 24 22 2 0.2 0,2
.. Pslquiatra 13 12 1 0.1 01
.- Radiologista 21 20 1 01 0,1
Cirurgido dentista 48 36 12 0.3 0.2
Enfermeiro 92 92 - 08 06
Fisio'erapsute AR e 46 AG —8 e ; :8.3__
" Fonaaudiologo B T 5T e ¢ ad
Nutrizionista 12 12 - 01 0.1
Farmacéutico 29 28 1 02 0.2
Assistente social 17 17 - 0,1 0,1
Psicologo 19 16 3 0.1 0.1
Auxitiar de Enfermagem 170 166 7 4 1.2 11
_Tecnica de Enfermagerm 30 89 ; 1 0.6 0,6

Tabela 1: Quantitativo de profissionais de saiide em atendisnento no municipio de Parnaiba. (Fonte:
CNES/Situagio da basc de dados nacional em 10/04/2010)

1.3 Universidade Federal do Piaui
A Universidade Federal do Piaui (UFPI), in&tituida inicialmente sob a forma de

Fundacdo em 1968 e consolidada como Universidade Federal em 1971, é uma [ES de

natureza federal, mantida pelo Ministério da Educagan. Como institui¢ao publica de ensino U)/L
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superior, mostra-se historicamente comprometida coi1 o desenvolvimento do Piaui e das
regides nordeste ¢ meio-norte, consequentemente ¢ mtribuindo para o desenvolvimento
nacional. A UFPI tem sede e foro em Teresina ¢ apl.».:sema outros quatro Campi, a saber,
instalados nos municipios de Parnaiba, Picos, Bom esus e Floriano. Em sua atuacio, a
UFPI enfatiza a universalidade do conhecimento ¢ o fomento a interdisciplinaridade,
pautando suas agdes no compromisso com a justi¢u social, equidade, cidadania, ética,
preservacio do meio ambiente, transparéncia ¢ gestio democrética. Como IES, a UFPI
promove o ensino de modo articulado com as atividades de pesquisa ¢ de extensdo,
contribuindo jgualmente para a difuséo do conhecimeito. Figura como IES de significativa
relevancia para o desenvolvimento social, econdmico - cultural do Piaui, destacando-se por
sua abrangéncia de atuagdo e pelo crescimento dos indices de producio intelectual,

caracteristicas que concernem a UFPI posic@o de refer incia e de lideranca regional.

1.3.1 Missfio

O estatuto da UFPI prevé como missao “proviciar a elaboragdo, sistematizagio ¢
socializagio do conhecimento filoséfico, cieatifico, artistico e tecnoldgico
permanentemente adequado ao saber contemporir:o e a realidade social, formando
recursos que contribuam para o desenvolvimento e:ondmico, politico, social e cultural
local, regional e nacional”. Neste sentido, a UFP! apresenta alguns referenciais que
orientam o cumprimento da missdo: respeito @ oessoa, respeito a diversidade do
pensamento, convivéncia na diversidade, disseminacdo das formas de conhecimento
pertinentes a Institui¢io, producio e inovagio de conlizcimentos cientificos e compromisso

com sua missao, metas e objetivos.

1.3.2 Dados Gerais

A UFPI é a tnica IES de organiza¢do administrativa federal, caracterizada como
“universidade” no Estado. Neste sentido, € considerad: como instancia maior de produgao e
difusdo do conhecimento no Estado, servindo de refer;"ncia e recebendo o reconhecimento ¢
prestigio pelos relevantes servigos prestados na formagao de recursos humanos e na geragao
de conhecimentos e tecnologias direcionadas ao desenvolvimento local, regional e nacional,
sempre integrando ensino, pesquisa e extensao. A UFPI admite a responsabilidade social e
investe na promogio do desenvolvimento da regido ¢ na transformagdo da realidade social

./\%m/é‘,
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do Estada, para isso desempenha com afinco as ﬁmﬁées de promotora do conhecimento,
buscando articular o rzal e o desejavel.

Ministra 0 ensino de graduacdo e de pds-g -aduacdo. executando atividades de
pesquisa = de extensdo, por mweio das quais presta valorosos servigos a sociedade. As
atividades relacionadas ao ensino de graduagdo coremplam modalidades bacharclado e
licenciatura, em regimes presenciais e a distdncia sendo operacionalizadas pela Pro-
Reitoria de Ensino de Graduagio (PREG), cuja respensabilidade inclui o planejamento, a
coordenagdo, o acompanhamento e a avaliagdo dcs cursos distribuidos nas Unidades
Académicas. Cabe ressaltar o crescimento substancia! do nimero de cursos de graduagdo
que em 2005 eram 4% e que atvalmente somam 92 ¢ rsos. O nimero de alunos passou de
13.190 (em 2005) para 20.714 (em 2011) distribuid:s nos distintos Campi e totalizando
aproximadamente 5.000 alunos no EaD. Esses niimerc s continuam a expressar crescimento,
indicando o prestigio da UFPI como institui¢do de eduacao superior.

As atividades de pds-graduacdo da UFPI sioy realizadas pela Pré-Reitoria Pds-
Graduagio (PRPG), instancia encarregada de nortear 1 politica institucional do sistema de
Pés-Graduagdo. Do mesmo modo, cabe a PRPG a conduc¢do das relagdes externas
envolvendo agéncias estaduais e nacionais para o des¢nvolvimento da ciéncia e tecnologia.
Para isso promove relagdes com instituigdes estrangerras e oferta 0s meios necessarios ao
desenvolvimento dessas atividades, tendo por objeiive o desenvolvimento da ciéncia,
tecnologia e a difusdo da cultura no meio regional. Sob responsabilidade da PRPG sdo
oferecidos cursos de Pos-Graduacdo stricto sensu (i:nestrado e doutorado) e lato sensu

(especializagdo, residéncia médica e residéncia médicc -veterindria).

1.3.3 Campus Ministro Reis Velloso

O Campus Ministro Reis Velloso situa-se n¢ extremo norte do Estado do Piaut,
estando a uma distancia de 336 km de Teresina. Local:za-se a Av. Sao Sebastido n“2819 em
Parnaiba (PI). Suas atividades tiveram inicio em 1975 com o Curso de Administragao de
Empresas. Em 1978, com o término da construgio, o  ampus passou a ofertar outros cursos
de graduagio (Ciéncias Economicas, Ciéncias Contabeis e Licenciatura Plena em
Pedagogia-Magistério). Em 1992, o Campus foi equiparado a Centro de Ensino (ou unidade
académica) na estrutura organizacional da UFPI. Para atendimento das expectativas quanto
4 melhor qualificagio e justiga social, o Plano de Dcsenvolvimento Institucional (PDI)

2005-2009 contemplou o projeto de expansio e foram criados mais sete cursos, fazendo do

£ 4 ¢
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Campus Ministro Reis Velloso polo de referéncia ei1 Ensino Superior na regido em que
estd localizado. Neste contexto, em 2006, como purte do projeto de expansdo foram
acrescentados & oferta existents os cursos Biomedicna, Biologia, Engenharia de Pesca,
Fisioterapia, Matematica, Psicologia e Turismo. Na z ualidade, a infraestrutura vem sendo
desafiada com o crescimento dos cursos ¢ medide: tém sido implantadas para que o
Campus possa atender adequadamente as demandas qi e surgem.

A infraestrutura do Campus Ministro Rois Velloso contempla instalagoes
administrativas, nas quais se inserem os departamen: os, coordenagdes, chefias de cursos,
centros académicos e diretério =studantil; 25 salas di aulas, 13 laboratérios, um auditdrio
com capacidade para 294 pess-oas, duas salas de sideo; Biblioteca setorial “Céndido
Ataide”, empresas juniores, veslidrios, banheiros, dre«s de convivéncia, quadra de esportes,
Servigo Escola de Fisioterapia, Servigo Escola ‘le Psicologia, curso pré-vestibular,

almoxarifado, depdsitos, restaurante universitario e pi cina terapéutica.

2. CURSO DE FISIOTERAPIA

A Fisioterapia no Brasil foi reconhecida conio curso de nivel superior em 1969,
conforme Decreto Lei n® 938/59. A profissdo € normatizada pelo Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional criado pela Lei 5316/75. O curso de Fisioterapia da
UFPI esta fundamentado no tripé que sustenta a educz:ao, conforme preconizado por Paulo
Freire (1996): o saber, que trata do conhecimeito epistemologico; o saber fazer,
enfatizanco a agdo pratica, promovendo estreita relagén entre teoria e pratica e incentivando
a pesquisz; € o saber ser que busca orientar para um posicionamento politico e profissional
enfatizando a ética e a formagdo critica e reflexiva, além da consciéncia voltada para os
direitos e deveres de cidaddo. Com base na Lei de IMiretrizes ¢ Bases da Educagdo e nas
Diretrizes Curriculares do Curso de Fisioterapia, 0 ¢ rso propde formar profissionais que
cultivem reflexio critica sobre a realidade e que usem: as bases cientificas na constru¢@o do
seu proprio conhecimento. O curriculo busca pramover conscientizagdo profissional
relacionada ao ensino, pesquisa e extensdo, desenvolvendo atividades curriculares que
estimulem a atuagio em todos os niveis de salde, desenvolvendo competéncias e
habilidades, atitudes e padrdes comportamentais resp¢ tando os principios éticos, bioéticos,

morais e culturais de individuos e da coletividade.
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2.1 Histérico do curso

A criagdo do curso de Fisioterapia da UFPI ne cidade de Parnaiba-PI foi viabilizada
por recursos oriundos do Plano de Reestruturagdo ¢ - xpansdo das Universidades Federais
(REUNI), instituido para consubstanciar o Plano de 7 tesenvolvimento da Educagio (PDE-
Lei 10172/2001). Assim nos termos da Resolugao n® 98 do CEPEX e portaria 2410/2006
foi eriado o curso de Fisioterapia da UFPIL. A elabor: 3o do Projeto Pedagdgico do Curso
de Fisioterapia deu-se no més de outubro de 2005. Es' : documento estabeleceu as diretrizes
do curso, compreendendo seus objetivos. Além disso, constou a carga horaria total de 4530
horas e duracdo que foi estabelecida com o total d¢ 9 semestres (4,5 anos). O primeiro
projeto do curso foi idealizado [;or uma Comissdo de Elaboragdo, na gestao do entdo
Magnifico Reitor Luiz de Sousa Santos Junior e tev. como membros a enfermeira Prof.*
Msc. Zulmira Licia Oliveira Monte, a enfermeira Prof® Msc. Francinete Paula Silva
Dantas Avelino ¢ a pedagoga Prof.® Dr.* Maria do Soc irro Leal Lopes.

O inicio das atividades do curso de Fisioterenia ocorreu no primeiro semestre de
2007, com o ingresso de 50 alunos sendo o total das ~agas ofertadas para aquele semestre.
Naquela época ainda ndo havia estrutura adequada pera realizacdo das disciplinas préticas
como laboratorio de anatomia e por isso os alunos das trés primeiras turmas do curso
realizaram as aulas priticas da disciplina Anatomi: em Teresina-PI. Para isso a UFPI
disponibilizou transporte e estadia aos alunos. A s:guir, foi concluida a constru¢do da
estrutura fisica necessaria para o desenvolvimento pl no das atividades tedricas ¢ préticas
do curso, exceto no que diz respeito ao laboratorio de inatomia que permanece sem receber
pegas cadavéricas, sendo as aulas de anatomia ministrzdas com pegas anatémicas sintéticas.
No mesmo periodo foi feita a aquisicdo de equipamentos e materiais para a devida
estruturacdo dos laboratérios e do Servico Escola de Fisioterapia que teve sua construgao
concluida no ano de 2010.

No primeiro semestre do ano de 2011 ¢ curso passou pelo processo de
Reconhecimento com a atuagio in loco de dois avaliadores do Ministério da Educagdo ¢
obteve a nota final 3,0 sendo assim considerado como reconhecido pela Comissio de
Avaliagio. No primeiro semestre de 2011 a primeira turma de Fisioterapia concluiu os 9
semestres previstos e 0s egressos colaram grau como Bacharéis em Fisioterapia em agosto
de 2011. Atualmente o curso de Fisioterapia possui sefe turmas egressas.

O curso, no momento, requer ajustes visandc adequagdo as normas estabelecidas

nacionalmente em data posterior a sua implementacan. Em 2009 a comissdo da CES/CNE
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por meio do Projeto de Resolugdo N° 23001.000134,2007-09 recomendou a carga horéria
minima de 4000 horzs para o curso de graduacdo er: Fisioterapia, além de estabelecer a
duragdo do curso em 5 anos. Neste sentido, 0 NDE o curso de Fisioterapia da UFPI foi
mstituido em 08/10/2010 de acordo com o memor: ndo 168/2010. O Nucleo Docente
Estruturante (NDE) foi criado com a finalidade ¢: reformulagdo do Projeto Politico
Pedagégico do curso de Fisioterapia para atenc:r a recomendacdo acima citada.
Inicialmente participaram do NDE os professores Marcelo Carvalho Filgueiras, Fuad
Ahmad Hazime, Ana Karine Figueiredo Moreira, Viricius Saura Cardoso e Cristiano Sales
da Silva.

Com o decorrer dos semEstrcs, alguns ajust:s foram necessdrios € 0s membros
foram serido substituidos e assim, outros docentes fizeram parte do NDE, a saber: André
Luiz dos Reis Barbosa, Heloisa Marques e Nivia ( ecilia Kruta de Aratjo. No periodo
2013.1 o NDE passou a ser composto pelos segiintes docentes: Alessandra Tanuri
Magalhdes, Baldomero Antonio Kato da Silva, Dionis de Castro Dutra Machado,
Guilhermg Pertinni de Morais Gouveia, Marcelo Coeitjens e Victor Hugo do Vale Bastos.
Quanto aos docentes do curso atualmente sdo 21 profissores no quadro efetivo do curso de
Fisioterapia o que ainda ndo contempla o nimero otal necessario e previsto no atual
projeto. Nos 1ltimos anos, a chegada de novos docenizs e a fixagdo dos mesmos na Cidade
de Parnaiba, tornou possivel a consolidagdo do curs: e o trabalho dentro de uma equipe
voltada para a qualidade crescente do curso ora oferta:o.

A Coordenagdo de Curso no transcorrer «0s anos foi ocupada por diferentes
docentes sendo a primeira gestdo entre os anos de 7007 a 2009 ocupada pelo Professor
Glauco Lima Rodrigues. Posteriormente, entre 2009 = 2011 o coordenador de curso foi o
Professor Marcelo de Carvalho Filgueiras tendo cemo vice o Professor Fuad Ahmad
Hazime. Para a gestdo entre 2011 ¢ 2013 foi eleito o Professor Fuad Ahmad Hazime para
coordenador de curso ¢ a Professora Janaina Mayer p'(‘;;v-fa vice. Os mesmos ndo concluiram o
mandado por motive de afastamento de ambos. Em :etembro de 2012 a professora Nivia
Cecilia Kruta de Aratjo foi nomeada coordenadora dé curso pro tempore e permaneceu até
abril de 2013, quando assumiu a professora Dionis de Castro Dutra Machado até que novas
eleicdes ocorressem. No més de junho de 2013 ocurreram eleicdes para coordenacgdo de
Curso, com validade por dois anos, sendo eleita a profsssora Dionis como coordenadora € 0
professor Guilherme Pertinni de Morais Gouveia come vice.

F ool
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2.2 Justificativa da reformulacio do curricu o

A proposta de reformulazdo do curriculo do ¢ rso de graduagdo em Fisioterapia da
UFPI ora apresentada foi elaborada de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais do
curso de graduagdo em Fisioterapia instituidas pela I esolugdo CNE/CES N°04, de 19 de
fevereiro de 2002; bera como com base nos seguintes ‘locumentos: Resolu¢do COFFITO n°
139/92; Resolucio COFFITO r° 153/93; Diretrizes 0 MEC sobre Padrdes Minimos de
Qualidade para os Cursos de Fisioterapia, Parecer ¢ NE/CES n°213/2008; Diretrizes do
SINAES; PDI quadriénio 2010-2014; Resolugdo n°177/12 CEPEX e Resolugao COFFITO
n°424/13. Para a consecugdo desta proposta foram ¢ msideradas informagdes ¢ sugestoes
dos professores e alunos do curso de Fisioterapia, beri como da Coordenagao de Curriculo
da UFPI. A proposta de reformulagdo do curriculo d¢: curso de graduagdo em Fisioterapia
encontra-se fundamentada nos eixos de formacdo findamental, formagdo profissional e
formagio nratica concentrados do 6° ao 10° periodo. :

O primeiro projeto pedagogico do curso (PPC) de fisioterapia da UFPI foi elaborado
a0 final do ano de 2005 e implantado em 2007 com a abertura do curso. Neste sentido nao
implantou pontos cruciais de alguns pareceres poster ores como: 0 parecer CNE/CES N°
184/2006 (que diz respeito a carga hordria do cur:d de graduagdo em fisioterapia); a
portaria interministerial n® 1.677, de 10 de outubr:: de 2006; o parecer CNE/CES N°
213/2008 (que dispde sobre carga hordria minima na graduagio em fisioterapia ¢
procedimentos relativos a integralizago e duragao do curso de graduagao em fisioterapia);
o parecer CNE/CES N° 2/2009 (que reforga o anterior e delibera sobre outras
especificagdes para a graduagdo em fisioterapia). Por ¢ ste motivo acredita-se na defasagem
do PPC 2005, fato que indica a necessidade de impiantagdo, em carater de urgéncia, do
presente projeto, PPC Fisioterapia 2015. Tendo csic motivo como o principal, ainda
ressaltam-se outros quatro motivos que seguem abaixa:
1°) o PPC atual esta, como citado anteriormente defasado em 8/9 anos no seu cenario de
necessidades dentro do mercado de trabalho, context¢ microrregional € macrorregional, do
Campus ¢ da universidade, assim como do MEC e COFFITO.

2% 0 PPC é um documento flexivel ¢ que requer constantes ajustes para acompanhar 0s
recentes avangos da ciéncia e tecnologia, bem como para melhor atender as necessidades

sociais e académicas, favorecendo a formacdo do proﬁssional./b i )
LRA_.
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3°) um aspecto significativo do PPC Fisioterapia 2015 nao contemplado no PPC anterior, é
a relagdo professor-aluno. Esta ralag@io deve ser respeiiada como solicitado nos documentos
do MEC ¢ do COFFITO, que rege a profissdo de fisi: terapeuta. O preconizado pelo MEC
para aulas préticas exige maior nimero de docentes ) curso, estimado na versdo atual do
PPC o nimero de 29 docentes. O MEC, em su:s diretrizes para a Graduagdo em
Fisioterap:a define o nlimero méximo de 15 alunos pa 1 as aulas praticas. As normativas do
MEC para aulas préticas indicam uma relagdo de um «ocente para cada 15 alunos, sendo o
mesmo auxiliado pelo monitor da disciplina. No estagio obrigatorio essa relacao ¢
consideracla ideal na proporcdo de um docente para ¢ida seis alunos, para o COFFITO. e
um docenie para cada quatro alunos, pelas normativa: do MEC. O PPC Fisioterapia 2005
foi executado com uma relagdo muito acima do recoriendando, muitas vezes apresentando
um tnico docente para cerca de 12 a 13 alunos. A entada de alunos na graduacgio deve ser
repensada para facilitar a implantagao do PPC propo:':b':o ¢ principalmente para viabilizar o
trabalho docente no contexto do ensino, pesquise e extensdo. No cenario do PPC
Fisioterapia 2005 os docentes, mostram-se sobrecarrezados com aulas (ensino), ndo tendo
disponibilidade de tempo adequado para se dedicar a pisquisa e extensio.

4°) O PPC ora proposto visa corrigir uma disparidace no que diz respeito as disciplinas
inadequadas as necessidades. O PPC a ser implantado busca corrigir esta lacuna por inserir
novas disc¢iplinas, com nomes adequados e atualizadis (inclusive segundo especialidades
do COFFITO). Também elimina disciplinas que estio em excesso ¢ causam repetigdes
inadequadas de conteudo. Como tltimo e ndo mencs relevante, objetiva implantar pré-
requisitos minimos entre as disciplinas de acordo cor: a complexidade e interdependéncia
das mesmas. Nio se admite que um conteiido sej¢ lecionado e, portanto, cobrado do
alunado em avaliagdes sucessivas, se ele ndo tem base para a compreensao deste contetido.
Acredita-se que 08 pré-requisitos instituidos ndo ocssionem prejuizo ao aluno, mas sim
venham a capacitd-los com conhecimentos basicos antis que se inicie nova disciplina.

A modificacio na apresentacdo do PPC se fez necessaria, pois nesta versao ha uma
contextualizagdo com o histérico do curso, o que na versdo anterior ndo havia visto ter sido
o curso implantado naquela ocasido. O contexto regional e local foram atualizados com
dados mais recentes que caracterizam a populagio € o atendimento na 4rea de satde da
regiao. Do mesmo modo, foram inseridos dados do P11 atual (2010-2014).

A carga horaria do curso foi reduzida posto que na primeira Versao mostrou-se

excessiva, ndo favorecendo a participagdo do aluno =m atividades extra sala de aula. (ipéj
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curriculo anterior dispunha de 4.530 horas e o atual co itempla carga hordria de 4.035 horas.
Além disso, o curso passa a fer duragdo de 5 anos, conforme determinado pelo Parecer
CNE/CES n°213/2008. O curso passa a ser integral j.ara melhor atender as exigéncias de
formagdo do profissional fisioterapeuta.

A se¢do "2.Curso de Fisioterapia" faz uma api:sentacdio da profissdo, considerando
a legislacio de reconhecimento profissional, bem co1 .0 pareceres ¢ resolugdes que tratam
do ensino de graduagdo em Fisioterapia. O histérico do curso ¢ apresentado, relatando o
cenario de sua implantagdo ao cenario atual. A justific itiva de reformulagdo do PPC ¢ feita,
considerando resolucties especificas da Fisioterapia jue aconteceram da implantagio do
curso até o momento, dentre as quais o reconhec mento de novas especialidades da
Fisioterapia. Aspectes essenciais dessa justificativa envolvem o Parecer CNE/CES
213/2008 que institui carga hordria minima e dura¢io do curso, além das diretrizes do
SINAES ¢ resolugdo CEPEX 177/2012.

O estagio teve sua carga horaria aumentada pe-a atender as diretrizes curriculares e
foi distribuido adequadamente em cinco semestres, p:rmitindo o aluno vivenciar a pratica
fisioterapéutica em diferentes dreas e complexidades d atendimento em satide. Na primeira
versdo o estagio apresentava carga horéria de 600 horns distribuidas em trés semestres. No
PPC atual o estagio passa a apresentar 900 horas distribuidas em cinco semestres,
contemplando novos locais de estégio, permitindo a e: periéncia de atendimento no Servigo
Escola ¢ também em outros espagos da comunidade.

A parga horéria de Trabalho de Conclusdo de Zurso (TCC) foi ajustada de modo a
permitir gae sejam realizados trabalhos experimentai: ¢ ndo apenas revisdes cientificas. A
partir de 2012, o Sistema Nacional de Informagdes tobre Etica em Pesquisa envolvendo
seres humanos (SISNEP) foi substituido pela Plataforma Brasil que consiste em uma base
de dados nacional ¢ unificada de registros de pesquisas envolvendo humanos. A
implementagdo da Plataforma Brasil e a necessidade do cadastro de projetos de pesquisa
nessa base exigem que a disciplina funcione em mais ‘emestres, tornando vidvel a redagdo,
cadastro e aprovagio do projeto de pesquisa, bem como sua execugao ¢ o tratamento
estatistico pertinente. O desenvolvimento da discipiina TCC passa a ser norteado pela
Resolugdo CEPEX 177/2012.

As atividades complementares mantém carga hordria de 120 horas, permitindo a
articulacdo entre teoria e pritica durante a formagdio do aluno. As atividades
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complementares passam a seguir as determinacle: constantes na Resolu¢io CEPEX
177/2012.

Quanto a matriz curricular foram retiradas as lisciplinas Nutri¢do, Patologia geral,
Psicologia social, Saide publica, Fundamentos /e enfermagem, Fundamentos de
Fisioterapia, Imaginologia, Acupuntura, Fundamento: da pesquisa cientifica, Técnicas de
observagan (disciplina optativa), Fisioterapia em oncologia, Fisioterapia desportiva,
Bioética, Fisioterapia nas disfungdes cranio-oro cervicais, Fisioterapia preventiva,
Fisioterapia em hematologia, Exames complementare: (disciplina optativa) por entender-se
que o contetdo das mesmas seréo contemplados em diviciplinas que j& estdo no curriculo.

As disciplinas clinicas foram agrupadas as dis:iplinas de fisioterapia aplicada para
que ndo haja quebra o raciocinio logico na interpretiizdo de casos clinicos. Neste sentido,
Clinica (Cardiolégica e Clinica pneumoldgica oassam a constituir  Fisioterapia
Cardiorregpiratoria [; Clinica Traumato-ortopédici e reumatolégica ¢ Fisioterapia
Traumato-ortopédica 2 reumatologica constituem Fis oterapia musculoesquelética; Clinica
Neuroldgica e Psquidirica ¢ Fisioterapia Neurologica 2 Psquidtrica constituem Fisioterapia
Neuro-funcional adulto; Fisioterapia Cardiolégica e I sioterapia Pneumoldgica constituem
Fisioterapia Cardiorrespiratéria II; Clinica Ginec:-obstétrica e Fisioterapia gineco-
obstétrica aglutinam-se em Fisioterapia em na Satidz do Homem e da Mulher; Clinica
dermatoldgica e Fisiolerapia estética e dermatoldgica ‘undiram-se em Fisioterapia dermato-
funcional; Clinica Pedidtrica ¢ Neonatoldgica, Fiiioterapia Pediatrica c Fisioterapia
neuroldgica infantil ¢ neonatal passam a constitui Fitioterapia na Saude da Crianca e do
Adolescente. Em particular, o contetdo de Clinica Gca:_iétrica e Gerontologica e Fisioterapia
Geriatrica e Gerontolégica passar4 a ser abordado em ! 'isioterapia na Satde do Idoso.

A redugdo de carga horéria se fez necessaria nas disciplinas Ambulatério didatico
pedagdgico I, Ambulatério didatico pedagogico II & Microbiologia e imunologia, pois
demandavam de carga horiria excessiva ao conteiidss ministrado. As disciplina optativas
(Inglés instrumental, LIBRAS e Informética na sauc:), Bioguimica ¢ Fisiologia Humana
passam a ser unificadas com outros cursos existentes no Campus Ministro Reis Velloso
(Biomedicina e Ciéncias Bioldgicas), com adequagdo de carga hordria para possibilitar tal
unificacio. As disciplinas abaixo listadas tiveram os nomes modificados para melhor

contextualizacio com as atualidades da Fisioterapia. w
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‘Nome antio

| Nome atuil

Anatomia humana I-60 h

Anatomia fnusculocscjuelética -75h

Citologia ¢ genética humana - 60 h

Fundameri os de citologia e genética - 60 h

Metodologia do trabalho cientifico - 60 h

Metodolo; ia cientifica 60 h

Anatomia humana II - esplancnologia 60 h

Esplancncﬁ‘ogia -60h

Biofisica - 60 h

Biofisica Isica - 60 h

Histologia ¢ embriologia 90 h

Histologie ¢ embriologia basica - 60 h

Neuroanatomia - 60 h

Neurociér-ias - 60 h

Cinesiologia - 90 h

Cinesiologia e biomecéanica - 90 h

Semiologia funcional - 60 h

Métodos e técnicas de avaliagio em
fisioterapi: I (MTAF I) - 60h

Bioestatistica e demografia - 30 h

Bioestatis! ca - 60h

Psicologia cla reabilitagiio - 30 h

Psicologia' aplicada a pratica

fisioterapé itica - 30 h

Avaliacdo clinica fisioterapéutica - 60 h

Métodos = técnicas de avaliagdo em
fisioterapiz I (MTAF II) - 60 h

Fisioterapia geral - 120 h

Recursos 1 sioterapéuticos - 120 h

Psicomotricidade - 75 h

Desenvolv mento humano e controle motor
-60h

Farmacologia - 60 h

Farmacolc zia aplicada & fisioterapia - 45h

Fisioterapia comunitdria e satide da familia

-60h

Fisioterapi1 em satide coletiva - 90 h

Protese e ortese - 30 h

Ortese e pi‘()tese -60h

Recursos  terapéuticos — mecinicos e

manuais - 60 h

Recursos ~ terapéuticos ~ manuais e

mecanoteripia - 60 h

Epidemiologia - 60 h

Métodos ¢pidemioldgicos - 30 h

Os estagios supervisionados I, II e III foram desmembrados em: Estigio em

Fisioterapia Comunitria, Estagio em Fisioterapia na Satide do Homem e da Mulher,

Estigio em Fisioterapia musculoesquelética, Estdgio em Fisioterapia Neuro-funcional
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adulto, Estdgio em Fisioterapia Aquadtica, Estdgio 2m Fisioterapia Cardiorrespiratdria
ambulator:ial, Estagio em Fisioterapia hospitalar e Estdgio em Fisioterapia na Saude da
Crianga e do Adolescente.

O ementario atual contenipla a expressdo simp ificada da disciplina, destacando sua
extensdo ¢ limites. A bibliografia foi atualizada, perm: :indo sugerir ao aluno uma literatura
mais apropriada para cada assunto. O PPC atual prevé o periodo de reavaliagido de sua
implantagiio, especialmente no tocante a adequacdo i :diante as constantes exigéncias, em
particular quanto a avaliagdo via ENADE estabelecichy pelo SINAES. Além disso, o PPC
atual contempla o apoio ao discente conforme prec:nizade na Resolucdo n°177/12. Da
mesma forma, nesta versdo o I-’PC apresenta 0 manuz de estagio e 0 manual de TCC que
ndo haviam sido contemplados na versdo antiga do PP’

Nesta versdo do PPC ¢ apresentado o quadr: de recursos humanos ¢ feita uma
reflexdo snbre o atendimento das necessidades do cur:o com base no numero de docentes
disponiveis. Além disso, ¢ apresentada a estrutura fisica dos laboratérios proprios de
Fisioterapia, tanto para aulas priticas, quanto para & execugao de pesquisas. Do mesmo
modo € apresentada a estrutura fisica do Servigo Esco’a e o servigo prestado & comunidade.
Essa informagio ndo havia side contemplada no PPC anterior porque na época nio havia

sido implantada o Servigo Escola.

2.3 Principios curriculares norteadores do Curso

Os principios curriculares que norteiam o cursy de Fisioterapia da UFPI tém como
base as Diretrizes Curriculares Nacionais em vigor (Resolucdo n°® 04, de 19 de Fevereiro de
2002 e Parecer 213/2008) e o PDI da instituicdo guadriénio 2010-2014. Em especial.
quanto ao PDI consideram-se os seguintes principios:
I- Compromisso com a justica social, equidade, cicadania, ética, preservagdo do meio
ambiente, transparéncia e gestdo democratica;
II- verticalizagdo do ensino € sua integragao com a pes;juisa e a extensao;
[1I- difusio do conhecimenta cientifico e tecnoldgico e suporte aos arranjos produtivos
locais, sociais ¢ culturais;
IV- inclusdo de um piblico historicamente colocado @ margem das politicas de formagao
para o trabalho, dentre este, as pessoas que residem em localidades geograficamente

distantes dos grandes centros educativos do Estado;

V- natureza pablica e gratuita do ensino, sob a responsabilidade da Unido. >
| adal
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A matriz curricular do Curso contempla unicades de estudos inter-relacionadas e
complementares, de modo a atender plenamente a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo
(LDB 9394/96), as deliberagdes emanadas do COFFIT O, como, o Cédigo de Etica, o Perfil
Profissiografico, a Resolugdo n® 139/92 e n® 153/9 . As diretrizes para efetivagdo das
atividades de ensino, pesquisa e extensdo aplicadas n. Curso sdo os alicerces de formagio
discente. ara isso sdo considerados os principios ac. démicos, técnicos, as caracteristicas
socioecondmicas do pais e da regido e a missdo da Ur versidade. Neste sentido, a formagdo
do profissional fisiotcrapeuta busca integrar compone: tes tedricos, técnicos e reflexivos na
formulagdo dos programas e projetos na drea, busrando o desenvolvimento global do
profissional. Baseiam-se nas seéuintes diretrizes gerai::

e Formagdo profissional generalista, baseada :m principios técnicos, cientificos,
humanisticos ¢ éticos;

e Formacdo com visdo global, ampla, e aptiddc para atuagdo em todos os niveis de
atengdo 4 saude, respeitando preceitos éticos, morais e culturais, sejam individuais
ou coletivos, objetivando atuar de forma a preservar, desenvolver ou restaurar a
integridade e/ou funcionalidade dos diversos 6:2dos ¢ sistemas;

e Formacdo profissional com interesse cientificy e cultural, habilitando o egresso a
aquisi¢do espontdnea de conhecimentos qu: garantam educacdo continuada e
permanente;

e Estimulo ao perfil investigativo, de forma a integrar a pesquisa cientifica e
desenvolvimenito tecnolégico ao bem estar e melhor qualidade de vida do homem;

e Conhecimento e compreensido dos contextos politicos, sociais e econdmicos ligados
a saude;

e Desenvolvimento de valores voltados a alengdo e prestacdo de servicos a
comunidade;

e Promogdo e aplica¢do de atividades de extersdo, levando a populagio servigos e
conhecimentos gerados ro ambiente académice.

Quanto as atividades de ensino, o curriculo @plicado no Curso de Fisioterapia da
UFPI objetiva preparar o profissional da area para aténdimento das necessidades de satide
em ambito regional ou nacional em seus niveis primario (promogéo, prevencdo e prote¢ao
especifica), secundario (diagnostico ¢ tratamento fisico) ¢ terciario (reabilitagdo, limitagao
do dano e alivio do sofrimento).

Jt/é,«&)o/e/
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As atividades de pesquisa tém implantacao grodativa durante a formagao discente,
visando despertar nos académicos envolvidos ©» interesse pela ampliagao dos
conhecimentos téenico-cientificos. Para isso utilizai-se-4 instrumentos de investigacao
metodoldgica e sistematica de aspectos que envolvam a formagao profissional em todos os
niveis citados anteriormente. Quanto as atividades dc extensdo, possibilitardo aos futuros
profissionais a utilizagdo dos conhecimentos adquiridcs como ferramentas de identificacao,
minimizagdo ou solugio dos problemas relacionados © comunidade. Além de compartilhar
experiéncias ¢ adquirir informagdes, esta atuagdo promove refroalimentagdo para as

atividades de ensino e pesquisa.

2.4 Objetivos do curso

O objetivo geral do curso é formar fisioterape itas generalistas, criticos, reflexivos,
investigativos e cientes de suas responsabilidades éti:as e sociais para o desempenho no
mercado de trabalho, apresentando ainda habilidides para realizagdo de pesquisa,
planejamento, consultoria e atuagdo profissional em instituicdes e empresas publicas ou
privadas.

Desta forma, apresentam-se 0s seguintes objetit os especificos do Curso:

e Ofezrecer ao académico formacéo cientifica ¢ intelectual na area da fisioterapia,
fundamentada na permanente relagao entre teo: a e pratica;

e Promover formagdo profissional generalista, habilitando o cgresso na intervengao
nos niveis primario, secundario e terciario da arzn¢do a saide;

e Desenvolver no académico respeito aos princivios bioéticos, morais e culturais em
nivel individual e/ou coletivo;

o Favorecer a formagdo profissional em uma prixis comprometida com a ci¢ncia ¢ a
humanizacio;

e Habilitar o discente a realizacio, analise e interpreta¢do de exames complementares,
utilizando-os no diagndstico e acompanhanicnto da evolugdo clinica cinético-
funcional, proporcionando embasamento tedrizo-pratico para o estabelecimento de
progndsticos e eleigdo da abordagem terapéutica mais adequada a cada paciente;

o Incentivar a promoc¢io de satide e participagdo em campanhas de saide publica e
acdes preventivas; )

.
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e Propiciar a cepacidade de atuagdo em equipes multidisciplinares, bem como o
desenvolvimento de habilidades para plan:jamento, gerenciamento, gestdo e
execugdo de agoes de satde em Orgdos publico: ou privados;

o Estumular educacdo continuada e permanente.

2.4 Perfil do egresso

O profissional egresso do Curso de Graduag@o »m Fisioterapia da UFPI contempla a
formag@o generalista, humanistz, critica e reflexiva; ¢apacitado a atuar em todos os niveis
de atenga¢ a salde, com base no rigor cientifico e inti fectual. Detém visao ampla ¢ global,
respeitando os principios éticos, bioéticos e culturais ¢o individuo e da coletividade. Capaz
de ter como objeto de estudo 0 movimento humano er todas as suas formas de expressao ¢
potencialidades, quer nas alteragdes clinicas. cinético-funcionais, quer nas repercussdes
psiquicas ¢ organicas, objetivando preservar, desenvol er, restaurar a integridade de érgios,
sistemas e fungdes, desde a elaboragdo do diagndstico fsico e funcional, elei¢do e execugdo

dos procedimentos fisioterapéuticos pertinentes a cada situagfo.

O profissional egresso alinhado aos preceitos la promogao da qualidade de vida e
construgao de uma vivéncia na qual a saide é de con:iderdvel relevéncia, especificamente
por meio da Educagde, deverd, em seu cotidiano de tiibalho, garantir a construgio de uma
consciéncia acerca de tal tema. Deverd, também entender o processo da relagdo
profissional-paciente como um momento de compreensdo do ser humano como um todo,
integrado a um determinado contexto sdcio-politico-c: Itural e econémico, fundador de seu
modo de vida. Considerando as bases conceituaii que norteiam a concepgdo desta
Instituicio, quanto as aptiddes co egresso, espera-se ue 0 mesmo tenha plenas condigdes
de assumir o papel de agente transformador, eficaz e e'iciente, no uso e divulgag@o dos seus
conhecimentos, criando solugio para os mais diferertes desafios. O egresso do Curso de
Graduagdo em Fisioterapia tera também plenas condizoes de gerar novos conhecimentos,
por meio da pesquisa ¢ da experimentagdo, podendo assim, contribuir decisivamente para o

desenvolvimento e ensino.

O perfil do egresso do Curso de Graduagdo em Fisioterapia é, portanto, construido a
partir de um processo dindmico que busca conciliar o¢ fundamentos teéricos, 0s exercicios
praticos de laboratério, a pesquisa € integragdo com a Pés-Graduagdo ¢ a Formagio
Profissional Complementar. Esta, oferecida por meio de Programas de Iniciagio Cientifica

e Estagios obrigatorios, desenvolvidos com empresas. hospitais, clinicas, postos de saude,
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prefeituras em regime de parceria. A estrutura curricular proposta favorece a formagao
diversificada, conduzida por meio da integracdo dis atividades tedricas e praticas. O
enriquecirnento do curriculo ¢ obtido com a realizagic de projetos ¢ eventos, propiciando a

integracac da UFPI com outras Instituicdes e também or meio da iniciacdo cientifica.

O urriculo foi concebido a partir das referénciis da Matriz Curricular proposta pelo
MEC coniemplando das disciplinas essenciais as coplementares e buscando atender as
necessidacdes basicas, de maneira ponderada e observ ndo-se também o perfil do mercado
de trabalho local. O contetido programadtico das divers.s disciplinas foi concebido de forma
a possibilitar que a conceituagio tedrica seja ccasolidada por meio de atividades
complementares, tais como estdgios, trabalhos indivic 1ais e em grupo, pesquisa, leituras e
estudos de casos, debates e seminarios. O planejameato de atividades extra sala de aula,
também deve contribuir para manter a continuidade le aprendizado e garantir condigdes
para que os estudantes conquistzm as bases tecnolégitas especificas da area, desenvolvam
suas capacidades de andlise, sintese ¢ dedugdo, sendo, estes co-participativos no
desenvolvimento do conhecimento de qualidade e la criticidade em decidir, dentre o
arsenal da fisioterapia, a melhor terapéutica e/ou educi ;a0 em saude para sua clientela,

As tarefas cotidianas exigidas do Fisioterapcuta demandam preparo consistente,
durante seu trdnsito universitario, como condi¢do a que esteja devidamente habilitado ao
exercicio profissional. A sociedade dos negocios glotalizados requer dos atuais ¢ futuros
fisioterapeutas que operem, no mercado de trabalho, com habilidades qualificadas e com
eficiéncia profissional, visando a melhoria da presiicdo de servigos fisioterapéuticos -
preventives e curativos. A partir da maturidade cient fica, responsabilidade, senso critico,
lideranga, criatividade, idoneidade moral, consciéncia politica e social, consciéncia da
cidadania, comunicacio clara ¢ precisa, espirito inovador, desempenho quantitativo ¢
qualitative, controle metodoldgico e técnico. Estando 2m pleno acordo com o perfil tragado
pela Comissio de Especialistas do Ensino de Fisioteripia, o profissional a ser formado por

essa institui¢do deverd apresentar competéncias ¢ habilidades especificas.

2.5.1 Competéncias

Para que o fisioterapeuta egresso da UFPI exerga suas fungdes sociais de forma
adequada, deve demonstrar competéncias ¢ habilidades para interpretar e analisar, de

maneira critica, dados ¢ informagdes, aplicar os conhzcimentos técnicos na identificacdo e
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solugao de problemas relativos as suas dreas de atuag o, observar e raciocinar de maneira

logica e conexa e expressar-se claramente, além de onhecer os fundamentos histdricos,

filosoficos e metodolégicos da Fisioterapia. Sao consic sradas competéncias dos egressos:

L

I1.

I

VL

VIL

VIIL.

IX.

XL

Atuar nos diferentes niveis de Assisténci: a Saide, agindo em programas de
promogado, prevencdo, protecdo e recuperagao da saude, respeitando o ser
humano ¢ agindo sempre de acordo om os conhecimentos técnicos e

cientificos da Fisioterapia;

Respeitar, em todas as etapas do seu trabi [ho, os principios éticos e bioéticos,

valorizando o respeito ao cidadao:
Emitir laudos, pareceres e atestados;

Agir de forma correta junto ao paciente, prestando esclarccimentos, dirimindo

duvidas ¢ orientando-o ¢ a seus familiares :urante todo processo terapéutico:

Encaminhar o paciente, quando necessaric, a outros profissionais trabalhando

de forma interdisciplinar junto a outros me nbros de equipe de Saude:

Prestar servicos de consultoria, além de p:omover atividades de planejamento,

organizacgdo e gestdo de servicos de Saiude ?ublica ou Privada;

Refletir, analisar e elaborar criticamente qu.sstoes cientificas e sociais em Satde
implicadas na atuagiio do Fisioterapeuta, i:ndo condigdes de intervir nas dreas

de Fisioterapia comunitaria, hospitalar e cliaica;

Plancjar, ztuar, acompanhar e avaliar agies de programas de promogdo da
satde, prevengdo de doencas e na reabiliticdo e recuperagdo do individuo, de

forma humana, valorizando e respeitando a vida;

Intervir nos diferentes niveis de Atencdo 1 Saude para o desenvolvimento da

qualidade de vida de individuos e das cominidades;

Evidenciar senso critico, investigativo e de autonomia pessoal e intelectual

necessario para empreender a continua quatificagdo de sua préxis profissional:

Eleger técnicas, recursos e condutas apropriadas, objetivando tratar os
distarbios no campo do movimento humano, em toda sua extensdo e

complexidade, estabelecendo prognéstice. reavaliando condutas e decidindo

pela alta fisioterapéutica; % .
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XII. Desenvolver e execcutar projetos de investigagdo na drea de Saude, que
contribuam na produc¢do do conheciment:, socializando o saber produzido e

aplicando-o no cotidiano de sua atuagao pri fissional;

XIII. Acompanhar, incorporar e avaliar inc/agdes cientificas e tecnoldgicas
pertinentes a sua pratica profissional, sei perder de vista seu compromisso

social;

XIV, Atuar multiprofissional, interdisciplinar e transdisciplinarmente com extrema
produtividade na promogdo da saude biseado na convicgdo cientifica, de

Cidadania ¢ de Etica:

XV. Ser capaz de aprender continuamente, tar’o em sua formagdo quanto em sua
pratica didria, tendo responsabilidade ¢ co npromisso com sua educagdo ¢ a de

futuros prefissionais.

2.5.2 Habilidades

Os alunos egressos do Curso de Graduagdo em Fisioterapia estardo preparados para

as seguintes habilidades:

° Afuar nos niveis da saide, planejardo orientando e supervisionando
intervengdss  fisioterapéuticas  preventias, promocionais, —protetoras ¢

reabilitadoras, tanto ém nivel individual quinto multiprofissional e social;

° Atuar multiprofissional, interdisciplinar ¢ transdisciplinarmente com extrema
produtividade na promogéio da saide biseado na convicgdo cientifica, de

cidadania ¢ ética;

° Reconhecer a saude como direito e condigiies dignas de vida e atuar de forma a
garantir a integridade da assisténcia, entendida como conjunto articulado e
continuo das acdes e servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos,

exigidos para cada caso em todos os niveis de complexidade do sistema,

° Contribuir para a manutencdo da saude, bem estar e qualidade de vida das

pessoas, familias € comunidade, consiczrando suas circunstincias éticas,

politicas, sociais, econdmicas, ambientais € biologicas; Aw
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° Realizar consultas/avaliagdes e reavalia;des do paciente colhendo dados,
solicitando, executando e interpret.ndo exames propedéuticos e
complementares quc permitam elaborar um diagnéstico cinético-funcional.
Essas habilidades tém como finalidade el:ger e quantificar as intervengdes e
condutas fisioterap@uticas apropriadas, chjetivando tratar as disfungGes no
campo da Fisioterapia. em toda sua extersdo e complexidade, estabelecendo

progndstico, reavaliando e decidindo pela @ ta fisioterapéutica;

° Elaborar criticamente o diagnéstico cinético funcional ¢ a intervengdo
fisioterapéutica, considerando o ample espectro de questdes clinicas,
cientificas, filosoficas, éticas, politicas, sociais ¢ culturais implicadas na
atuacdo profissional do fisioterapeuta, s¢ndo capaz de intervir nas diversas

areas onde sua atuagfio profissional seja ne:esséria;

° Exercer sua participagdo de forma articulida ao contexto social, entendendo-a

como uma forma de participagio e contribiri¢do social;

° Desempennar atividades de planejamento, organizacao e gestao de servigos de
saude publicos e privados, além de assesscrar, prestar consultorias e auditorias

no ambito de sua competéncia profissional
° Emitir laudos, pareceres, atestados, relatorios;

° Prestar esclarecimentos, dirimir dividas e orientar o individuo e os seus

familiares sobre o processo terapéutico;

° Manter a confidencialidade das inforinagdes, na interagdo com outros

profissionzis de saude e o piblico em gera’.

e Encaminhar o paciente quando necessario, 4 outros profissionais relacionando e
estabelecendo um nivel de cooperag@o coin os demais membros da equipe de

saude;

° Manter o controle sobre a eficicia dos recursos tecnoldgicos pertinentes a
atuagdo fisioterapéutica garantindo sua qualidade e seguranga;

° Exercicio da Clinica de Recuperagéo.

Essas habilidades serdo despertadas, incensivadas e aprofundadas durante o

desenvolvimento do Curriculo Pleno do Curso de Fisioterapia. O profissional a ser formado
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pelo Curso de Graduag¢do em Fisioterapia da UFPI t:m um perfil cujas caracteristicas e

aptidoes esperadas sao:

Uma formagdo tedrico-pratica na Ciénci: e na Tecnologia, com disciplinas

orientadas para a resoluc@o de problemas reais;

Formag¢do multidisciplinar complementar, :ujo objetivo € promover o trabalho

em equipe em prol do individuo e da comu::idade;

Conhecimento atualizado e critico em 1ilagdo as necessidades do mercado

quanto as clinicas, hospitais ¢ demais servicos de satude;

Capacidade de lideranca, de expressdo oral, da atuagdo profissional, com

desenvoltura de escrita para realiza¢do de suas atividades profissionais.

O Curso de Fisioterapia da UFPI ira acompanh: r seu egresso, com um instrumento

que possibilite uma continuada avaliagdo da Inst ui¢do, por meio do desempenho

profissional dos ex-estudantes, como um importante passo no sentido de incorporar ao

processo ensino/aprendizagem elementos da realidads externa 4 Institui¢do que apenas o

diplomado estd em condi¢des de oferecer, ja que ¢ ele quem experimenta pessoalmente as

consequéncias dos aspectos positivos e negativos viv:nciados durante sua Graduagio. O

acompanhamento dos ¢gressos tem por objetivos:

Avaliar o desempenho da Instituicdo, “or meio do acompanhamento do
desenvolvimento profissional dos egressos:

Manter registros atualizados dos egressos;

Promover intercimbio e semindrios entre ¢! egressos;

Promover 2 realizacio de atividades extracurriculares (estigios ou participa¢do
em Projetos de Pesquisa ou Extensdo), ¢z cunho técnico-profissional, como
complemento a sua formac¢io pratica, e q,;he, pela prépria natureza do mundo
moderno, estio em constante aperfeicoimento e palestras direcionadas a
profissionais formados pela Institui¢do;

Condecorar egressos que se destacam nas égtividades profissionais;

Divulgar permanentemente a inser¢do dos estudantes formados no mercado de
trabalho;

Incentivos & leitura de periédicos especializados, disponiveis na Biblioteca de
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° Incentivar a participagdo dos egressos em ' ds-graduagdes de cunho Laro Senso
e Stricto Senso.

A Institui¢gdo pretende lidar com as dificildades de seus cgressos e colher
informagdes de mercado visando formar profissionais cada vez mais qualificados para o
exercicio de suas atribuigdes. Para tanto, disponibiiizara em seu site na internet, um
formulario denominado Cadastro de Egressos do Cur o de Fisioterapia da UFPI, visando
colher dados ja a partir das primeiras turmas de egiessos. Esses dados coletados serdo
gerenciadas pelo Coordenador e Subcoordenador do C:irso, encaminhados aos responsaveis
gerais pelc acompanhamento dos egressos para que a Politica de Egressos da UFPI esteja
calcada na possibilidade de p‘c)tencializar compet:ncias e habilidades em prol do

desenvolvimento qualitativo da cferta educacional.

2.6 Formacio e desenvolvimento de competéiicias e habilidades

Considerando 2 Resolugio CNE/CES n°04/02 a formagdo do fisioterapeuta deve
dotar o prafissional dos conhecimentos necessérios ao «xercicio das seguintes competéncias
¢ habilidaces:

- gtengdo a saude com aptiddo ao desenvilvimento de acdes de prevencdo,
promog¢do, prote¢do e reabilitagdo da saude em niv:l individual e coletivo. Assegurar
pratica de forma integrada e continua com as derais instancias de salde, pensando
criticamente e analisando os problemas da sociedade buscando solugdes para os mesmos.
Os profissionais devem realizar seus servicos cons.derando os mais altos padrdes de
qualidade & principios éticos/bicéticos. O profissional deve ter em mente que a atengao a
saide ndo se limita ao ato técnico, mas a resoluginv do problema de satide em nivel
individual e coletivo;

- capacidade de tomada de decisdes visando  uso racional, a eficécia e o custo-
beneficio da forga de trabalho, medicamentos, equipamentos, procedimentos e praticas.
Para isso ¢ preciso habilidade para avaliar, sistematizar e decidir quanto 4s condutas mais
apropriadas, com base em evidéncias cientificas;

- comunicacdo acessivel na relagio do profissional com o paciente, com os demais
membros ‘da equipe de satide e com o publico em geral, além do respeito a
confidencialidade das informagdes obtidas. A comunicacdo engloba comunicagio verbal,
nao verbal, escrita, leitura e dominio de ao menos uma lingua estrangeira, bem como de
tecnologias de informagio ¢ de comunicacdo; | » ¢ = )
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